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AUSSEHEN

Aussehen                                                         

Die selbstklebenden, 3,5 Zentimeter großen Pflaster setzen sich 
zusammen aus einer wasserabweisenden Oberfläche aus Polyethylen 
(3M Corporation) und einem am Boden aufgetragenen hypoallergenen 
Acrylat-Klebstoff. In der Mitte befindet sich eine runde Mullfläche, 
die in diese Klebeoberfläche eingelassen ist. Die Mullfläche enthält 
eine Kombination von bioorganischen Verbindungen, bestehend aus 
Aminosäuren, Polysacchariden und Sauerstoff in wässriger Lösung, 
mit der Fähigkeit, sich durch Körperwärme und Zellkommunikation 
zu aktivieren und Kristalle von kleinster Einheit in einer leitenden 
Umgebung zu bilden. 

Durch  diese Aktivierung werden kleine Antennen an der Zelle zur 
Übertragung von biologischen Botschaften ausgerichtet (Abb.1). 
Sie werden benötigt, um Stoffwechselveränderungen in den Zellen 
hervorzurufen. 

Wichtig ist, dass keine Chemikalien, Medikamente oder andere 
Stoffe durch die Haut dringen. Der Vorgang funktioniert alleine über 
Schwingung. Die Pflaster lassen sich mit allen Therapien, seien es 
schulmedizinische oder ganzheitliche, gut kombinieren.

Abb. 1: Durch die Körperwärme wird im Pflaster die Bildung von Molekülketten aktiviert. 
Diese wiederum regen die Körperzellen an, Antennen zu bilden, um die Zellaktivität zu 
erhöhen.
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Steckbrief Niere – Blase
Wandlungsphase:  Wasser
Maximalzeit: Blase 15-17 Uhr,
 Niere 17-19 Uhr
Körperschicht: Knochen, Mark, Zähne
Manifestation: Kopfbehaarung,
 Mähne, Schweif
Sinnesorgan (Öffner): Ohr
Farbe: schwarz
Geschmack: salzig
Geruch: faulig
Jahreszeit: Winter
Himmelsrichtung: Norden
Klimafaktor: Kälte
Emotionen: Willenskraft, Angst
Leere: Panik, fehlendes Selbstbewusstein
Schmerzcharakter: tief, bohrend, lokalisiert

FUNKTIONSKREIS NIERE - BLASE

1. Funktionskreis Niere  - Blase
Die Niere ist die Wurzel des Lebens, die Quelle des Yin und Yang. Ihr 
unterliegen alle Vorgänge für Geburt, Wachstum und Fortpflanzung.
Die Niere ist der Motor von allem. Sie stellt die notwendige Wärme 
für alle Lebensfunktionsvorgänge zur Verfügung, welche aus dem 
Feuer der Lebenspforte, dem Ming Men, gespeist wird. Sie nimmt die 
Feuchtigkeit aus der Lunge auf und empfängt die Luft der Atmung, 
das heißt, die Niere hilft bei der Einatmung. Deshalb ist es wichtig, bei 
Husten oder Asthma immer einen Nierenpunkt über Energy Enhancer® 
mit zu stärken.

Die Niere beherrscht weiterhin das Wasser und steuert die Flüssigkeits-
bewegungen, das heißt, sie kontrolliert die Bewegung der Flüssigkei-
ten, speichert und wandelt den Harn um, kontrolliert die Trennung 
der Flüssigkeiten im Darm und unterstützt die Milz beim Transport der 
Flüssigkeiten. Weiterhin kontrolliert sie die beiden unteren Öffnungen 
(Urethra bzw. Samenleiter und Anus). Das heißt, bei Inkontinenz oder 
Samenverlust sollte ebenfalls die Niere mit gestärkt werden. Ebenso 
gestärkt werden sollte die Niere, wenn man „sich vor Angst in die 
Hose macht“. Ein Leben in ständiger Panik leert den Nierenspeicher, 
sprich: den Motor von allem. Tiere werden dadurch viel anfälliger für 
Krankheiten.

Der Blase obliegt, wie aus schulmedizinischer Sicht bekannt, die Spei-
cherung und Ausscheidung von Harn. 
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Kleben statt nadeln - 
       Akupunkturpflaster 
                         am Tier

SILENT NIGHTS

Mein Einsatzbereich am Tier:

•	 zur	Stressreduktion,		wenn	der	Tierarzt	oder	der	Huf-
	 schmied	kommt
•	 zur	Angstminimierung	an	Silvester	oder	bei	Gewitter
•	 zum	leichteren	Umgang	mit	aggressiven	Tieren

1. Silent Nights MD                                                            

Das Pflaster wird mittlerweile als Medizinprodukt der Klasse 1 (nach 
EU-Norm) zur Behandlung von Schlafstörungen geführt. Es verbessert 
die Sauerstoffaufnahme in der Nacht, regt die Melatoninproduktion an 
und verbessert somit die Schlafqualität und Schlafdauer. 

Beim Menschen wird die Schlafdauer nachweislich um 36% gesteigert. 
Beim Tier kommt es eher als Beruhigungspflaster zum Einsatz: beim 
Verladetraining, bei Gewitter- oder Silvesterangst.

Die Klebung erfolgt mittig oder rechts je nach Akupunkturpunkt.
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Tong Tian

Ni 3

Le 3

3E 23

3E 17

Anlagepunkte:
Leber 3 –  „Anti-Wut-Punkt“, zur Entkrampfung 
(Spasmolyse), gegen Wut und Aggression, be- 
ruhigt den Geist, fördert den regelmäßigen 
Leber-Qi-Fluss

Dreifacher Erwärmer 23 –„Wasserhaushalt“, 
klärt die Augen, Bezug zum Ohr, inkontinent 
vor Angst

Dreifacher Erwärmer 17 – „Wasserhaushalt“, 
klärt die Augen, Bezug zum Ohr, Bezug zu 
Sehnen und Bändern

Drittes Auge, besser Tong Tian – der Entstres-
ser schlechthin, optimaler Punkt beim Tier 
gegen alle Arten von Ängstlichkeit

Niere 3 – bei Knochenreizungen, als Immun-
stimulierer, reguliert den Wasserhaushalt und 
das allgemeine Befinden sowie den unteren 
Rückenbereich und die Ohren, komplette 
Körperentspannung
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UNRUHE

Le 3
Ma 7

He 7 Tong Tian

TCM - INFO:
•		Leber-Blut	und/oder	Herz-
	 Blut-Mangel
•	 Probleme	im	oberen
	 Dreifachen	Erwärmer
•	 Nieren-Yin-Mangel

KG 12
alternativ:

KG 6
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HARNGRIES/HARNSTEINE

TCM - INFO:
•		Schleim-Hitze	mit	Qi-Stagnation
	 in	der	Blase		
•	 Schleim-	und	Blut-Hitze	sowie
	 Stagnation	in	der	Blase

Bl 28

Bl 40

Ma 40
Mi 6

Bl 36

beidseitig

beidseitig

beidseitig

KG 1KG 3
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WICHTIGE ADRESSEN / LEGENDE DER PFLASTER

Wichtige Adressen
www.vertriebsfoerderung.info
www.tsz-sh.de
www.tsz.onl


